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Du 1er au 8, semaine de 

l’Epiphanie : Le premier jour de 

l’année liturgique est dédié à la 

Mère de Dieu, à la prière pour la 

paix, et à nos échanges de vœux ! 

Le beau temps revient, et même 

la chaleur (10°) ! Le lendemain, 

alors que les mages arrivent à la 

crèche, les hôtes de l’abbaye 

nous quittent : c’est la fermeture annuelle de l’hôtellerie pendant un mois. Ils emportent 

avec eux ces paroles des Vêpres de 

l’Epiphanie :  

Père secret qui nous confias 
Ton secret afin qu’il éclaire, 
Fais qu’il nous brûle et nous envoie 
Dans tout le corps où tu n’es pas 
Reconnu encore pour lumière. 

Frère Charles nous quitte lui aussi pour 

une dizaine de jours avec le Studium 

de Théologie Inter-Monastères qui se 

déroule à l’abbaye bénédictine de Dourgne (81). Il ne pourra rencontrer les frères tout 

proches d’En Calcat, car le Covid s’y est invité. Pour chasser son rhume, père Abbé arrache 

les derniers légumes de l’an dernier : choux et poireaux. Le lendemain, température en 

dessous de zéro, le jardin retrouve sa robe blanche ! Au magasin, les frères Bruno, Christian 

et Michel, avec notre vendeuse Pascale, font l’inventaire général prestement. 

Du 9 au 15, semaine du Baptême du Seigneur : Nous recevons – après l’épreuve de 

l’autotest – huit frères de l’abbaye des Neiges (07) venus partager notre semaine de retraite 

communautaire animée cette fois-ci par sœur Anne-Marie Aitken, xavière à Paris. Elle nous 

invite à ancrer nos vies dans la joie de Dieu tout en traversant le mystère pascal et en 

recevant le don de l’Esprit. Dit en couleurs : entrer par anticipation dans l’arc-en-ciel aux 

infinies variations de la joie, 

l’amour de Dieu. Toute la semaine 

est vécue dans le repos, avec un 

horaire allégé, la possibilité de 

promenades emmitouflées, mais 

éblouissantes de soleil sur la neige.  

Pendant ce temps, la vie continue, 

avec des interventions techniques 

à la fromagerie, l’« achat » du lait 

(négociation annuelle du prix du 

lait), des essais sur notre système 

d’alarme incendie. 



 
Du 16 au 22, deuxième semaine du temps ordinaire : Au réfectoire, nous 

reprenons le livre de Ch. Wright, Le chemin des estives, commencé avant 

la retraite : deux novices jésuites font leur mois initiatique de mendicité 

itinérante. Ils ont choisi de traverser le Massif Central en partant des 

confins de la Dordogne, expérimentant refus polis et accueils à cœur 

ouvert émouvants. Le réfectoire de l’hôtellerie est 

repeint par notre ami Pascal, avec magnanimité. 

Comme chaque année à partir du 18, des frères se 

succèdent pour préparer une prière d’intercession pour l’unité des 

chrétiens aux Vêpres. Les eucharisties portent également cette 

intention. Au milieu de cette semaine, notre pape François déclare 

saint Irénée, vénéré à Lyon depuis le 2e siècle comme leur fondateur, 

docteur de l’unité ! Par ses origines, sa vie et ses écrits, il fait le pont 

entre les Eglises d’Orient et d’Occident. 

Du 23 au 31, troisième semaine du temps ordinaire : Trois frères s’en 

vont pour une petite semaine sur l’île de Lérins près de Cannes chez nos 

frères cisterciens pour une session de formation des novices. Frère 

Charles-Emmanuel de l’abbaye des Neiges fait partie de l’expédition, car 

après la retraite communautaire, comme il était convenu, il a intégré le 

noviciat de Tamié pour le temps de sa formation. 

Nous profitons des fêtes de saint François de Sales (24) et 

des saints Fondateurs de Cîteaux (26) pour visionner un film 

hagiographique : Le bon pape Jean XXIII, de G. Capitani 

(2011). Basé sur des recherches historiques, il retrace la vie 

d’Angelo, né dans une famille paysanne pauvre, sensible aux 

revendications sociales à Bergame, aux chrétiens orthodoxes 

en Bulgarie, aux juifs qu’il sauve de l’extermination à 

Istamboul, au prix de sévères critiques des milieux romains, 

excepté du pape qui l’encourage. Devenu pape, il désamorce 

l’imminence d’une guerre nucléaire mondiale lors de la crise 

de Cuba, et contre toute attente, ouvre le concile Vatican II ! 

Les travaux de la façade ouest, incluant la tour de la porterie 

et son escalier, commencent leur première phase malgré le 

froid et la neige : des échafaudages commencent à être 

posés. D’autres échafaudages sont 

installés à l’intérieur de l’église pour 

déposer les vitraux qui vont être 

restaurés et reposés une fois la 

maçonnerie extérieure achevée. 

Samedi 29 à l’heure des Vêpres, nous 

fermons les portes de l’église et de 

l’hôtellerie, car trois frères ont été testé 

positifs au Covid-19 et isolés. Le 

lendemain, trois autres les rejoignent… 


